
行事予定 備考
1 木
2 金
3 土
4 日

安全点検
始業式
移動図書館わくわく号（きく）絵本バック

6 火 ～きくぐみ面談開始 別紙参照
7 水
8 木
9 金

どんどや（親子参加） 午前中

園内研修
11 日
12 月 成人の日
13 火 ～交通安全指導

14 水

15 木 お楽しみ誕生会

16 金

17 土

18 日

19 月 ～避難訓練

20 火 科学遊び（きく）

21 水

22 木

23 金 内科検診

24 土

25 日

26 月 ～体位測定

27 火

ひので音楽会 別紙参照
＜かたちのないプレゼント＞

29 木

30 金 小さな音楽会 別紙参照

31 土

5 月

10 土

28 水

2（月） 安全点検

5（木） お楽しみ誕生会

6（金） 移動図書館わくわく号（きく）

７（土） 園内研修

９（月） ～避難訓練 ・ ～体位測定

16（月） ～交通安全指導

１7（木） 科学遊び（きく）

18（水） 親子交通安全教室

20（金） 幼年消防クラブ修了式

26（木） 園外保育・お別れ遠足（きく・ゆり・さくら）

☆卒園記念写真撮影予定

新年おめでとうございます。旧年中はひので保育園の保育・

教育に対し深くご理解下さり、行事催しもの・活動に際して

はいつも快くご協力いただきありがとうございました。おか

げで子どもたちも先生たちも安心して笑顔いっぱいで生活

でき、自分の力をのびのびと伸ばしていっています。

さて、今年は午年です。馬はたくましく力強く駆ける、跳ねる、

達成するというイメージがあります。発表会のきくさんの荒

馬が思い起こされます。元気に飛び跳ね勢いがありました。

特に今年は丙午（ひのえうま）ということで、炎のような強さ

で、最大限の勢いで成長を成し遂げると言われています。保

育園にぴったりですね。子どもたちも、保護者の方も、地域

の方々も含めてもちろん先生たちもみんながそれぞれ目標

に向かって邁進していきたいですね。今年もどんどややひの

で音楽会と伝統的な行事や、文化レベルの高い催しもので

正月が始まります。やはり、子ども達には日本の伝統的な行

事、季節を感じることができることはたくさん経験していっ

てもらいたいものです。また心の栄養となる本物の音楽に

触れるということは、子どもだけでなく大人にとっても大切

なものです。是非時間をとってご参加お願い致します。

本年もよろしくお願い致します。

1月の園だより
R8/1月

どんどやについて

【日時】 1月10日(土）

9：50～ きくぐみ火の用心パレード 10：00～ 点火

火が落ち着いてから焼くことができます（12：00くらいまで)

☆火が落ち着きましたら、お餅等を焼いて食べることができます。

お菓子の空き缶や焼き網、使わなくなったフライパンなどを利用さ

れると簡単に焼くことができます

1年の無病息災を願って行います。親子でご参加ください。

例① お菓子の空き缶の中にお餅や焼くものをアルミ

ホイルで巻いて入れて焼く

例② 焼くものをアルミホイルで巻いて焼き網に乗せて焼く。

竹の棒などで火の上に置く（棒が燃えないように先端に

アルミホイルを巻く）

※1/8（木）から玄関に段ボールを用意しています。

しめ縄等の正月飾りをビニールと金具をとっていれてください。

竹のやぐらと一緒に正月飾りのお焚き上げもします。

針金で吊るす

行事予定

1月２８日（水）ひので音楽会～かたちのないプレゼント

❁テノール歌手 『栗原光太郎さん』

❁ピアニスト 『岡倉あかりさん』 が来園されます。

詳しくは別紙にてお知らせします。ぜひ、保護者の皆さ

んもお越しください。

行事予定

1月30日（水） 小さな音楽会

日頃、歌ったり、踊ったりしている

ことを見せ合います。

詳しくは、別紙にてお知らせします。

　　　　　令和 8年 1月  　　　 こんだてひょう　　　　　ひのでほいくえん

日 曜 献立名 おやつ

5 月
春雨汁
　　　　　野菜のごま和え

ミルク、ビスケット

6 火
魚の竜田揚げ、わかめの酢の物
　　　　　味噌汁（豆腐、油揚げ、ねぎ）

ミルク、果物

7 水
七草風スープカレー
　　　　　ポテトサラダ

ミルク、ドーナツ

8 木
中華風ごま和え
　　　　　卵スープ

お茶、おにぎり

9 金
ハヤシシチュー
　　　　　フレンチサラダ

ミルク、チーズ入り蒸しパン

10 土 すき焼きうどん、果物 ／

13 火
魚の照り焼き、佃煮、トマト
　　　　　味噌汁（白菜、油揚げ、ねぎ）

ミルク、果物

14 水
松風焼き、野菜のゆかり和え
　　　　　すまし汁

カップヨーグルト

15 木 ひのでランチ ミルク、お菓子

16 金
牛肉のしぐれ煮
　　　　　すまし汁

ミルク、卵サンド

17 土 ナポリタン、果物 ／

19 月
さばの味噌煮、根菜煮
　　　　　すまし汁

ミルク、キャロットケーキ

20 火
とんかつ、海藻サラダ
　　　　　味噌汁（小松菜、油揚げ、ねぎ）

ミルク、果物

21 水
麻婆豆腐
　　　　　野菜のナムル

ミルク、焼き芋

22 木
つみれ汁
　　　　　野菜納豆

ミルク、うどんかりんとう

23 金
八宝菜
　　　　　卵サラダ

ミルク、ピザトースト

24 土 焼きそば、果物 ／

26 月
ししゃもフライ、野菜のおかか和え
　　　　　味噌汁（豆腐、わかめ、ねぎ）

ミルク、黒糖パン

27 火
オムレツ、野菜ソテー
　　　　　コンソメスープ

ミルク、いもけんぴ

28 水
鶏肉のから揚げ、マカロニサラダ
　　　　　味噌汁（玉ねぎ、わかめ、ねぎ）

フルーツヨーグルト

29 木
大豆の五目煮
　　　　　すまし汁

お茶、おにぎり

30 金
クリームシチュー
　　　　　佃煮、トマト

ミルク、豆乳餅

31 土 肉うどん、果物 ／

ひのでランチメニュー

＊白ご飯

＊ツナとコーンのナゲット

＊付）キャベツ、トマト

＊コンソメスープ

＊みかん

ひのでランチメニュー

＊白ご飯

＊ツナとコーンのナゲット

＊付）キャベツ、トマト

＊コンソメスープ

＊みかん

ひのでランチメニュー

＊白ご飯

＊ツナとコーンのナゲット

＊付）キャベツ、トマト

＊コンソメスープ

＊みかん


